
1 

 

Принято педсоветом                                                         Утверждено 
протокол от 30.08.2023 г. №  1                                         приказом  №  60/1 от «30» августа 2023 г.   

                                    

                                                                              Директор школы:                         Помазѐнков Е.В. 

 

 

 

 

 

 

Учебный план на уровне среднего общего образования  

МКОУ «СОШ№ 1» г. Жиздры ( 2022-2024) 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

10 класс  11 класс  
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Русский язык  и 

литература 

Русский язык 
70  

 
2 

68 

 
2 

Литература 
105 

 
3 

102 

 
3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
- - 

34 

 
1 

Родная литература 

(русская) 
- - - - 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

105 

 
3 

102 

 
3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

210  

 
6 204 6 

Информатика 35 140 1/4 34 136 1/4 

Общественные науки 

История 
70 

 
2 

68 

 
2 

Обществознание 
70 

 
2 

68 

 
2 

Экономика 35 -  1 34 - - 1 

Право 35 -  1 34 - - 1 

География 70  2 - - - 

Естественные науки 

Биология 35 105  1/3 34 102  1/3 

Физика 70 140 2/4 68 136 2/4 

Химия 35 105 35 1/3 34 102 34 1/3 

Астрономия - - 34 1 

Физическая культура, Физическая 105 3 102 3 



2 

 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

культура   

ОБЖ 
35 

 
1 

34 

 
1 

 
Индивидуальный 

проект 

35 

 
1 

- 

 
- 

Часть, формируемая 

участниками обр. 

отношений 

Курсы по выбору 

           
70 - 35 2/1 102 34 - 3/1/0 

Основы педагогики 1    1    

Основы психологии 1    1    

Технология   1      

Краеведение     1 1   

ИТОГО 1190 1190  35 1156 1156 1156 34 

 

 

Формы промежуточной аттестации: контрольная  работа; тестирование; всероссийская 

проверочная работа. 

 

 

 


